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CONTEXTE DE LA MOBILITÉ

2022-2023
L3 en Sciences de la Vie, parcours Biologie 
Cellulaire et Physiologie Animale
• Mobilité d’études avec le programme 

Erasmus+ en Italie, à l’Université de 
Bologne (2ème semestre)

POURQUOI PARTIR À 
L’ÉTRANGER PENDANT 

VOS ÉTUDES ? 
ET POURQUOI CETTE DESTINATION ?

3 MOTS POUR 
RÉSUMER LA MOBILITÉ

Enrichissement | Indépendance | 
Rencontres

QU’AVEZ-VOUS APPRIS 
PENDANT CETTE PÉRIODE ?

(SUR VOUS, SUR VOTRE ENVIRONNEMENT)

« Cet échange m’a permis de gagner en maturité, 
de devenir encore plus indépendante pour 
pouvoir vivre seule dans un pays étranger. J’ai pu 
faire beaucoup de rencontres venues du monde 
entier m’ayant permis de découvrir d’autres 
cultures et d’enrichir mes relations personnelles 
tout en améliorant mes compétences 
linguistiques car j’ai pratiqué mon anglais. »

UN CONSEIL ?

« Mon principal conseil est de ne pas hésiter car, au-delà du plan scolaire et des 
bénéfices apportés, cet échange permet de s’enrichir sur le plan personnel. Je conseille 

aux étudiants de Licence de partir au dernier semestre si possible et de commencer 
les démarches le plus tôt possible pour pouvoir avoir suffisamment de temps pour 

explorer les conditions d’évaluations, l’emploi du temps et le contenu des cours mis à 
disposition sur le site de l’université d’accueil afin d’être préparé au mieux. »

#InternationalStories
Quel retour font nos étudiant·es de leur mobilité à l’étranger ? 

OUI en Master 1
• Stage à l’étranger

ENVISAGEZ-VOUS UNE 
NOUVELLE MOBILITÉ ?

« Pour m’enrichir d’un point de vue personnel 
(rencontres, voyages...) et afin de saisir 
l’opportunité de pouvoir vivre à l’étranger (nouvelle 
culture, langue étrangère, environnement 
différent). J’ai choisi d’aller à Bologne étant donné 
que les cours enseignés correspondaient le mieux 
avec ceux que j’avais suivis à Nantes et que cette 
université propose des cours en anglais. »


